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POLSKIE TOWARZYSTWO PSYCHOTERAPII INTEGRATYWNEJ

cztonek struktur europejskich:
European Association for Psychotherapy
European Association for Integrative Psychotherapy

Procedura akredytacji kursu superwizora - wymagania

1. Kurs przeznaczony jest dla oséb posiadajgcych certyfikat psychoterapeuty zgodny
z wymogami PTPI (patrz procedura certyfikatu psychoterapeuty)

2. Podmiot prowadzacy (dyrektor kursu, kierownik merytoryczny) wystawia rekomendacje
poswiadczajgcy za osobe bedgcg w trakcie szkolenia. Rekomendacja wystawiona jest na
podstawie sprawdzenia wymagan formalnych kandydata oraz na opinii funkcjonowania
kandydata na szkoleniu. Rekomendacja jest réwna wystawieniu zaswiadczeniu
o uczestnictwu w kursie.

3. Szkolenie opiera sie na zasadach kodeksu etycznego PTPI lub na zasadach zblizonych do
zapisow tegoz kodeksu.

4. Zapewnia hiperwizje w trakcie szkolenia (min. 10h).

5. Spetnia wymaganie godzinowe wynoszgce min. 160h zegarowych.

6. Prowadzone jest przez minimum dwéch certyfikowanych superwizoréw PTPI
7. Dopuszcza maksymalnie 5% nieobecnosci podczas szkolenia

8. Wymaga prowadzenia proceséw superwizyjnych (potwierdzonych pracg pisemng,
nagraniem sesji, zaswiadczeniem o prowadzeniu superwizji w placéwkach lub w praktyce
prywatnej)

9. Wymaga od kursantéw aktywnosci zawodowej w co najmniej jednym obszarze:
a) aktywnosci na konferencjach naukowych,
b) opublikowanie artykutu na temat superwizji lub/i psychoterapii
c) prowadzeniem zajeé w zakresie szkolenia w psychoterapii

10. Zawiera nastepujace tresci szkolenia:

a) Etykaiprawo w zawodzie superwizora
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Wspdtpraca z instytucjami publicznej ochrony zdrowia. Superwizja zespotéw i oddziatéw
w zakresie ochrony zdrowia psychicznego.

Superwizja roéinych psychoterapeutéw pracujagcych w réznych podejsciach
psychoterapeutycznych

Superwizja indywidualna i grupowa

superwizja terapeutdw pracujgcych z osobami korzystajgcymi z psychoterapii w réznych
podejsciach psychoterapeutycznych

Metody i techniki superwizji
Relacja superwizyjna

Rozumienie problemoéw superwizyjnych, w tym trudnosci superwizanta i trudnosci
w procesie prowadzonej psychoterapii (tych po stronie pacjenta jak i terapeuty)

Rola superwizora i jego tozsamosé. Motywacja do rozwoju i wejscia w kolejng role
w dziedzinie psychoterapii

Gtéwne zatozenia oraz cele superwizji
Niepozadane i pozadane zjawiska w superwizji

Konczy sie egzaminem praktycznym prowadzonym przez minimum dwdch superwizoréw
certyfikowanych PTPI
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