
PROCEDURA PRZEDŁUŻANIA CERTYFIKATÓW ORAZ REKOMENDACJI PSYCHOTERAPEUTY 
POLSKIEGO TOWARZYSTWA PSYCHOTERAPII INTEGRATYWNEJ 

I. Odnawianie ważności Certyfikatu Psychoterapeuty PTPI 

Procedura odnawiania certyfikatu służy utrzymaniu dobrych standardów w zawodzie i odnosi się 
do idei kształcenia ustawicznego (lifelong learning). Dlatego tak ważne jest, by osoba będąca 
psychoterapeutą cały czas podnosiła swoje kompetencje, poddawała swoją pracę ciągłej 
superwizji oraz była w kontakcie ze środowiskiem zawodowym Przestrzeganie tych założeń 
potwierdza dojrzałość zawodową psychoterapeuty. 

1.    W celu przedłużenia certyfikatów PTPI należy spełnić poniższe warunki: 

1) Psychoterapeuta lub superwizor powinien złożyć wniosek o odnowienie Certyfikatu do 
Zarządu najpóźniej w terminie miesiąca przed końcem jego ważności.  

2) Wniosek o odnowienie ważności certyfikatu rozpatruje Komisja Certyfikacyjna. Od decyzji 
negatywnej przysługuje odwołanie do Zarządu. Decyzja Zarządu jest ostateczna. 

3) Opłata za odnowienie ważności certyfikatu wynosi równowartość opłaty egzaminacyjnej. 

4) Brak złożenia wniosku o odnowienie certyfikatu wraz z kompletem dokumentów przed 
upływem jego terminu ważności spowoduje jego wygaśnięcie. 

Ponadto: 

2. Należy wykazać i potwierdzić stosownymi dokumentami minimum 150 godzin  
w następujących formach: 

 obligatoryjnie: 

1) uczestnictwo w zaawansowanych lub dodatkowych szkoleniach z psychoterapii (opis musi 
zawierać nazwę instytucji szkoleniowej, miejsce, czas trwania i program szkolenia)  
- min. 30 h; 

2) korzystanie z profesjonalnej superwizji (podać nazwę instytucji i nazwisko superwizora, 
liczba godzin) – min. 40 h, w tym minimum 30 h u certyfikowanego superwizora; 

3) uczestnictwo w konferencjach, sympozjach naukowych (tytuły, daty, organizatorzy, ilość 
godzin, zaświadczenia uczestnictwa) - min. 6 h - maks. 20 h; 

 dodatkowo, realizacja jednego lub więcej z poniższych punktów: 

4) uczestnictwo w superwizji koleżeńskiej (nazwiska osób w niej uczestniczących, liczba 
godzin) – maks. 20h; 

 
lub/i 
 

5) zaangażowanie na rzecz środowiska zawodowego psychoterapeutów (praca  
w stowarzyszeniach - zarządy, komitety, grupy robocze, itp.). Należy podać nazwy 
organizacji, daty spotkań, formalny czas trwania spotkań; 



 
lub/i 
 

6) udział w dodatkowym szkoleniu psychoterapeutycznym jako superwizor, badacz, 
nauczyciel lub prelegent na konferencji. 

4.    Dodatkowo psychoterapeuta powinien załączyć następujące oświadczenia: 

1) Oświadczenie o ilości przeprowadzonych sesji psychoterapeutycznych od momentu 
uzyskania certyfikatu; 

2) Oświadczenie, że od czasu uzyskania certyfikatu nie zaszły w jego życiu zawodowym lub 
osobistym zmiany, które znacznie utrudniłyby lub wykluczały z przyczyn etycznych, 
profesjonalnych lub innych funkcjonowanie w roli psychoterapeuty.  

  

II. Odnawianie ważności Rekomendacji Psychoterapeuty PTPI 

1. W celu przedłużenia certyfikatów PTPI należy spełnić poniższe warunki: 

1) Psychoterapeuta powinien złożyć wniosek o odnowienie rekomendacji do Zarządu 
najpóźniej w terminie miesiąca przed końcem ważności rekomendacji; 

2) Psychoterapeuta do wniosku załącza aktualne zaświadczenie o korzystaniu z superwizji; 

3) Wniosek o odnowienie ważności rekomendacji rozpatruje Komisja Certyfikacyjna.  
Od decyzji negatywnej przysługuje odwołanie do Zarządu. Decyzja Zarządu jest ostateczna; 

4) Opłata za odnowienie ważności rekomendacji wynosi równowartość opłaty 
rekomendacyjnej. 

2. Brak złożenia wniosku o odnowienie rekomendacji wraz z kompletem dokumentów przed 
upływem jego terminu ważności spowoduje jego wygaśnięcie. 

 

  

UWAGI i kroki formalne: 

1. Do procedury o przedłużenie certyfikatu lub rekomendacji mogą przystąpić jedynie osoby 
posiadające uregulowane składki członkowskie. W tym celu do wniosku należy złożyć 
mailową prośbę do Skarbnika PTPI o poświadczenie niezalegania ze składkami. Prosimy  
o uprzednie sprawdzenie swoich składek i ich uregulowanie, a następnie zwrócenie się do 
Skarbnika PTPI o poświadczenie jeszcze przed złożeniem wniosku.  

2. Wniosek o przedłużenie certyfikatu lub rekomendacji wraz z kompletem załączonych 
zaświadczeń potwierdzających spełnianie wymagań oraz wymaganych oświadczeń należy 
przesłać do Zarządu. 

3. Po zaakceptowaniu wniosku i spełnieniu wymagań kandydat otrzyma potwierdzenie wraz 
z informacją o konieczności dokonania opłaty wskazanej w procedurze. 



4. Po pomyślnym zakończeniu procedury kandydat zostanie poinformowany o przedłużeniu 
ważności certyfikatu. 

5. Certyfikaty oraz rekomendacje wręcza się uroczyście podczas Walnego Zebrania Członków 
PTPI. 


